La verdadera riqueza de una nacion esta en su gente. El
objetivo basico del desarrollo es crear un ambiente propicio
para que los seres humanos disfruten de una vida prolonga-
da, saludable y creativa. Esta puede parecer una verdad ob-
via, aunque con frecuencia se olvida debido a la
preocupacion inmediata de acumular bienes de consumo y
riqueza financiera. Algunas veces, las consideraciones técni-
cas acerca de los medios para alcanzar el desarrollo huma-
no —y el uso de estadisticas para medir: los ingresos
nacionales y su crecimiento— encubren el hecho de que el
objetivo primordial del desarrollo consiste en beneficiar a la

gente. Y esto por dos razones. En primer lugar, las cifras-

sobre ingresos nacionales, a pesar de ser (tiles para muchos
propositos, no reflejan la composicidn de los ingresos ni los
beneficiarios reales. En segundo lugar, los individuos gene-
ralmente valoran logros que nunca se materializan, o por lo
menos no lo hacen inmediatamente, en términos de mayo-
res ingresos o cifras de crecimiento: mejor nutricién y ser-
vicios médicos, mayor acceso a los conocimientos, vidas mas
seguras, mejores condiciones de trabajo, proteccién contra
el crimen y la violencia fisica, horas de descanso més grati-
ficantes y un sentimiento de participacién en las actividades
economicas, culturales y politicas de sus comunidades. Ob-
viamente, la gente también desea mayores ingresos como
parte de sus oportunidades. Pero el ingreso no es la suma
total de la vida humana.

Esta forma de enfocar el desarrollo humano no es real-
mente nueva. La idea de que los beneficios sociales deben
Juzgarse segin la medida en que promuevan el “bienestar
humano” se remonta por lo menos a Aristoteles.

Este filésofo también advirtié que las sociedades no de-
bian juzgarse simplemente por patrones tales como el ingre-
so y la riqueza, los cuales no se buscan por si mismos, sino
porque se desean como medios para alcanzar otros objeti-
vos. (...) El ser humano como fin real de todas las activida-

+ des fue un tema recurrente en los escritos de la mayoria de

los primeros filésofos. Emmanuel Kant observo: “Asi es
que, en cada caso, actuad de modo que tratéis a la humani-
dad, ya sea en vuestra propia persona o en la de otra, como
un fin adicional, nunca como un medio Unicamente”.

La misma preocupacién puede encontrarse en los escritos
de los pioneros de la teoria de la cuantificacién en economia.
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Ildentidades

La reciente experiencia con el desarrollo ha vuelto a hacer
énfasis, por varias razones, en la necesidad de prestar una
cuidadosa atencion al vinculo entre crecimiento econémico y
desarrollo humano.

* Muchos paises en desarrollo que registran un rapido cre-
cimiento estan descubriendo que el gran aumento de sus
indices de PNB no ha logrado reducir las carencias so-
cioecondmicas de importantes segmentos de su pobla-
cion. :

-

* Incluso las naciones industrializadas se estan dando cuen-
ta de que un alto nivel de ingresos no necesariamente
protege contra la rapida expansién de problemas tales
como las drogas, el alcoholismo, el sida, la falta de vivien-
da, la violencia y la ruptura de las relaciones familiares.

* Al mismo tiempo, varios paises de bajos ingresos han de-
mostrado que es posible alcanzar altos niveles de desarro-
llo humano si se utilizan habilmente los medios
disponibles para ampliar las capacidades humanas bésicas.

Asi pues, la reciente experiencia con el desarrollo es un re-
cordatorio poderoso de que la expansion de la produccion y
de la riqueza es sélo un medio. El fin del desarrollo debe ser
el bienestar humano. La manera de relacionar los medios
con el fin Gltimo debe convertirse nuevamente en el aspec-
to central del andlisis y de la planeacion para el desarrollo.

¢Cémo puede manejarse el crecimiento econdmico para
beneficio de la gente? ¢Cudles politicas y estrategias alter-
nas deben utilizarse si las personas, y no los bienes, son el
objeto central de la atencién nacional?

El desarrollo humano es un proceso mediante el cual se
amplian las oportunidades de los individuos, las mas impor-
tantes de las cuales son una vida prolongada y saludable, ac-
eso a la educacién y el disfrute de un nivel de vida decente.
Otras oportunidades incluyen la libertad politica, la garantia
de los derechos humanos y el respeto a si mismo, que Adam
Smith llamé la capacidad de interactuar con otros sin sentir-
se “avergonzado de aparecer en publico”:

Algunas veces se sugiere que el ingreso es un sustituto de
todas las demas oportunidades del ser humano, ya que el
acceso al mismo permite el ejercicio de cualquier otra op-
cién. Esto es solo parcialmente cierto por diversas razones:




